参加台州市教学大比武听课活动的体会

路桥三中  沈晓婷

这学期我有幸参加了台州市思想品德教学大比武的教研活动，领略到了全市各地思想品德老师的风采。我在不禁感叹白云中学学生高素质的同时，更多地为这些思想品德教学精英们的魅力所折服。短短一天半课听下来，一点都体会不到疲惫不堪的感觉，因为每节课都有出彩的地方，总可能会令人意想不到。也让我开始懂得去思考，去琢磨，去感悟！

一、教师与学生沟通的能力强

在教学大比武中授课教师在正式上课前，与学生接触的时间只有课间的几分钟，但是就是这短短的几分钟，老师通过与学生亲切的交谈、通过简单的肢体语言、通过本身具有的魅力，使学生感受到了一种亲切感，从而增添了学生的信任感，一下子拉近了与学生的距离，这当然是成功地完成一堂的基础和前提。记忆深刻的是白云中学的徐仁夫老师，通过简单地询问学生是哪个班级的，让学生来建议，如何把这节课上好，请你猜猜老师此时此刻的心情等问题的抛出，很快地获得了学生们的信任。   

二、灵活多样的教学方法。

面对同样一节课，不同的教师教学方法各不相同，真的非常让我佩服。 有的教师以精彩的flash动画导入，激发学生学习兴趣，引导学生进入学习。如玉环县干江中学的余训敏老师就是以这种形式授课的；也有的教师以游戏，比赛的形式来引导教学。如温岭市试验中学的李玲丽老师通过礼仪知识大比拼不但成功地组合了较松散的各个知识点，更让学生的注意力高度集中，兴趣极高，学生就是在这种氛围中轻松解决了本节课的重难点。还有的教师在课堂上一直采用科学探究的方式引导整个课堂教学，效果非常显著。如白云中学徐仁夫老师在课堂中引导学生探究情绪是怎样产生的？情绪对我们生活、学习的影响等。

通过本次学习，使我认识到：教学过程中要尽可能的让学生亲自参与课堂教学，并且教师要为学生提供一个优美的、宽松的、和谐的教学环境，让全体学生全面、主动地发展。

三、教学活动形式要真实

为了提高思想品德课的教学实效，教师在课堂上特意安排了各种不同的活动形式，如小组讨论、小品表演、填表格等，教师设计、选用各种不同的教学形式，站在有利于学生学习这个角度上考虑，以学生达成学习目标作为一堂课的终极目标。教师在教学过程中所采用的各种不同教学形式，都有它自身的活动目标。活动形式中的各个环节到位，以达成这个目标为操作标准，不会因为由于时间、兴趣等方面的原因而匆匆过场，搞“中看不中用”的花架子。比如此次教学大比武中，较多老师所采用的成语接龙、情绪竞猜会等活动，不但让学生较好地掌握了相关的情绪字词和内容，更让学生深刻体验到各种情绪的丰富内涵和外在表现。然而我觉得陈灵平老师所设计的真情大体验环节中的欣赏歌曲《天亮了》，没有在教学形式的设计和操作上强调对歌曲中所包含的情绪的体验，所以缺乏一定的实效性和针对性。
四、重视课堂上的形动，不能忽视了“神动”
思想品德新课程教学是一个动态的发展过程。新课程把教学过程看成是师生交往、积极互动、共同发展的过程。教学是教师的教与学生的学的统一，这种统一的实质是沟通，是师生之间、生生之间交往、互动、共同成长的过程。新课程倡导让学生动起来，让课堂活起来。但在听课中，我发现，有的课从表面上看学生是动起来了，小组合作学习也开展了，课堂上看起来热热闹闹，但实际上对学生的思维没有多大触动。有的课，教师创设情境，提问不断，学生异口同声，对答如流，互动可谓“完美”，没有真正激发学生深层次的思维。究其原因，有的是问题过于简单，有的是内容空泛，有的形式单调等。例如， 李金聪明老师的课堂中，我觉得通过几个采访的环节把整节课堂总合起来，非常精妙，然而其中的第三个采访，让两个学生上来，扮演采访者和被采访者，采访的内容是老师设计好的几个问题，如“你有过情绪不好的时候吗？考试中你有过情绪紧张的经历吗？当时你是否发挥了自己的正常水平”等，学生上台表演的时候，看着热热闹闹的课堂，学生都活动起来了，但是他们的思维却是被固定的，他们在访问的过程中只是一种空架子的复述，而没有实际的体验和感受。
所以我觉得教学的形式是多样的，但我们不能过分追求形式上的互动，更要追求“神动”，激活学生的思维，这应该是新课改中教师的共同价值取向。有思才有得，没有激发学生思考的互动，是无效的活动。所以，组织活动应该考虑学生能获得什么，能获得多少对他们有用的知识及其方法。 
五、教学资料的典型性和时效性

在思想品德教学中应选用典型的、时效的材料。思想政治课具有很强的时效性。正所谓“年年新教材，人人新教师”，因此，在教学中，选择的材料应该时最近的、最新的，而不是三、四年前，更不是五、六年以前的。黄岩试验中学的陈灵平老师在课堂中选用了1999年韩红唱的歌曲《天亮了》中潘子灏的故事，尽管学生在这首歌曲中体会到沉重、悲愤、敬佩等情绪，但是此首歌曲至今已经有10年之久，恐怕已经很难引起学生的共鸣。当然，在这次教学大比武中，很多老师选用了最新、最近的材料，如神州七号载人航天飞行、2008年的中国奥运会、汶川地震、问题奶粉时间等，使得学生对思想品德课的学习热情高涨、兴趣增加、课堂效果优化，课堂教学满足了中学生“求真”、“求新”、“求实”的心理要求。
六、有效的提问，讲究提问的层次性。
教学是一个循序渐进的过程，要求教师在筹划课堂提问时必须抓住教材的整体要求，结合学生的认知水平，使提出的问题按知识点的难易级差递升，体现一定的层次性。为了使问题呈现一定的层次，要求教师对学生已有的知识进行诊断，了解学生的相关知识储备，以使问题能和学生独特的认知结构联系起来。而把一个大问题分解成若干个小问题的时候，尤其要注意各个小问题之间的坡度，要让学生感到这样分解的理由，并能自然地把各个阶段的解决策略串联起来而得到原问题的解决。本次教学大比武中，李玲丽老师设计的礼仪知识大比拼，让我觉得眼前一亮，可是在她后来的操作中，我觉得她设计的各个环节没有梯度性，如第三个环节“决定胜负”是三个环节中最简单的，得分最容易却是最高的。而在让学生自主选择各分值的题目时，本来也是非常好的设计，但是学生选择300分值的题目来回答后，再去选择100分分值的题目，这样不具有任何的挑战性，所以不能引起学生的兴趣，不能激发学生的参与性。

七、情意教学模式的应用
在思想品德课堂的教育中发现要想取得良好的教育效果，就需把教师所提出的要求，所灌输的思想转化成为学生本身的要求和思想。如果只从理性上讲给学生一些道德知识、道德规范，而没有伴之以必要的情感体验，那么这样的思想品德教育只能存之于脑，停之于口，而不能转化为相应的道德行为。实现这种转化，就需要借助于情感的触动和催化。只有启动学生的情感，才能增强他们内在的动力，并进而运用这种动力，最有效地去开发自身的潜能。由此可见，情感教育对于思想品德课的学习具有极为重要的意义。因此，情意教学模式在初中思想品德课堂中的应用具有长远而深刻的意义：引发学生对客观事物符合主观需要的内心体验，对个体的认知过程具有组织或瓦解的效能，能直接作用于学生的课堂行为，并会微妙地影响和改变其学习质量；开启学生心灵的情感过程，促使学生对所学的知识产生情感，增强其投身学习的热情；有助于学生道德认识的提高和道德意志、行为的培养，并能促进行为习惯的形成；启动学生真实而丰富的情感，增强他们内在的动力，并进而运用这种动力，最有效地去开发自身的潜能；有效地克服“注入式”教学的种种弊端，在教学过程中，激发学生的学习动机，丰富学生的感知，并协调大脑两半球的相互作用，平衡两个信号系统的发展，从根本上提高教学的科学性和艺术性；促使教学教学工作者充分关注学生的态度、情绪、情感以及信念等各方面，以完善教学目标、增强教学效果，并促进学生个体的全面发展。在此次的教学大比武中，很多教师运用情意教学模式中的自述法、角色扮演、情景法、讨论法等，如临海外国语学校的蒋森老师设计的“案件回放”，三门城关中学李世平老师设计的“三毛历险记”，临海外国语学校的方虹老师设计的“情景反应”，温岭市实验中学李玲丽老师设计的“小强的故事”等。

总之，参加这次教研活动，使我受益非浅，感到要成功地上好一堂思想品德，真是不容易，也使我感到与他们的教学存在的大大的差距，我会在以后的教学中不断地努力，力争使自己的教学水平上一个台阶。

