发挥历史教科书在史料研习中的作用

『论文提要』现行教科书中是如何运用史料的？教师应该如何更大范围内发挥教科书在史料研习中的作用？本文主要围绕这两个问题展开。

『关键字』  教科书    史料研习  

浙江历史新课程改革已经实施三年了，历史课堂从原先热衷于热闹非凡的形式到现在渐渐平静下来。回过头来我们不得不思考：历史课的本真是什么？史料教学是历史课的特质，史料研习能力是学生历史学习的核心能力。这几年史料教学悄然兴起。在课堂上引用丰富多彩的课外资料，是十分有必要的。但是很容易忽视最方便的资源——教科书。该如何发挥教科书在史料研习中的作用呢？笔者仅就这点谈一些看法。
一、学生具备的史料研习能力

在现行的《国家历史课程标准》中有对于史料研习的具体表述：“在掌握基本历史知识的过程中，进一步提高阅读和通过多种途径获取历史信息的能力”， “学习历史唯物主义的基本观点和方法，努力做到论从史出、史论结合；注重探究学习，善于从不同的角度发现问题，积极探索解决问题的方法”等。虽然《国家历史课程标准》已经提出史料研习能力的要求，但比较含糊，不利于一线教师的操作。相比较而言，《上海历史课程标准》更加具体详细，可以作为我们的参考。

搜集史料  能通过图书馆、博物馆、网络等途径，运用调查、访问等方式、从文献、音像、实物、当事人的回忆等材料中搜集史料；能围绕主题，多渠道、有目的地搜集各类史料。
    提取信息  能按一定的要求，提取史料中直接和间接的有效信息；甄别信息的可靠性和有效性，并进行合理的归纳和分类。

解决问题 能运用已掌握的历史知识，运用解释、论证或反驳等方法，史论结合，解决问题。
交流思想  能用口头和书面等形式表述历史事件的过程和历史人物的主要活动，能发表自己的观点，对他人的观点进行完善和辩驳。
二、目前历史教科书中使用史料的形式
（一）直接引用史料  

1、在课文中直接引用史料原文，和课文融与一体
以人民版必修二《古代中国的经济政策》这一课来看在课文中直接引用的有：“重本弃末”、“强本弱末”……“末技游食之民”、“百姓多离农亩”……“众租税以困辱之”、27页“滨海居民不许与外洋番人贸易”，“敢有私下诸番互市者，必置之重法”，“将人口军器出境及下海者，绞”等一些。这些引用都很简短，一两句话，甚至是一个词语，很难和原文分开。用于史料的研习的利用价值也大大减弱。
2、在课文的版面中插排史料以印证课文的论述或者增加对知识的了解。
以人民版必修二《古代中国的经济政策》这一课为例，第25页选自《吕氏春秋 上农》的资料大卡，就是对古代重农抑商思想的很好的解释说明，并印证了课本的内容：“民众致力于农耕，则朴实而易于驱使，谨慎而遵从国法，积累私产而不愿意流徙。……”。课本28页的资料大卡对海禁的诗引用是增加海禁带来的负面影响的理解。课本29页的资料大卡的引用是印证“机户、机工”的出现。另外课本还会插入一些图片、表格等史料如必修二《伟大的历史性转折》；59页插入《人民日报》发表中共十一届三中全会公报的文字史料；《当代资本主义的新变化》133页引用1950年美国与其他发展国家经济指标占同期世界总量的比率的表格资料，《走向整体的世界》112页的瓜分非洲示意图的地图史料。

以上做法，都是属于对史料的直接引用，其特点是围绕着对课文知识的学习，把对史料的阅读定位在理解和掌握历史知识上。现在教科书引用的史料类型还是丰富多样的，照片、艺术品、表格、漫画、书信、日记、生活工具、遗迹等各种形式都有。
（二）是以探究史料为主要特征，在阅读相关史料时提出思考性的、论证性的问题
1、在课文的版面中插入史料，提出思考问题
还是以《古代中国的经济政策》为例，26页的第二则学习思考《汉书》中记录了这样的说法：“今法律贱商人，商人已富贵矣；尊农夫，农夫已贫贱矣。”为什么出现这样的情形？就是对史料的思考。
2、课后练习中引用相应史料，对史料进行探究活动。
《古代中国的经济政策》为例，30页材料阅读与思考就是这种情况。每课的练习基本都是属于这种情况。
这种模式主要是把史料不仅作为阅读的材料，而且作为提出问题的素材，通过问题的解答完成对历史知识的理解和运用。
还有一种模式就是，在对史料进行探究、研讨的活动过程中，同时把相关的史料与史事作为史学观念、史学方法的实例，通过对史料的研习活动，使学生了解一些习史、治史的基本方法，掌握一些历史理论和观念。这种方式我们国内还是刚刚起步，国外走的比我远。如美国德克萨斯州初中《世界历史》第八章就有这样的内容：（选自赵亚夫主编《国外历史教育透视》  高等教育出版社2003年5月第1版）批判性思考技能
确定资料的可靠性
在汽车修理培训中，有两种课程：一是由一位受尊敬的专业技师教学，另一位是由经常修理自己汽车的你的朋友的弟弟教学，那你会选择哪种课程呢？你很有可能选择由那位专业技师教学的课程，因为他是可靠的。

解释

当你搜集一份研究报告或者论文时，需要确定你计划使用资料的可靠性。可靠的资料是能够提供准确信息的资料。当确定一份资料可信度时，采用以下的步骤：

调查作者的背景，他有哪些可以写这个主题的资格？……

确定作者是否存在特殊的偏见……

辨别作者的写作意图及作者要面向的观众对象。

证实作者写这份资料使用的方法。……

从教科书的编排方式来看，教科书对史料的运用还是相对单一的，以直接引用史料为主要方式，引用史料主要也是为了印证课本的观点和丰富阅读。而且史料引用的范围、篇幅都还比较有限。利用史料提出思考问题的史料形式很多和实际上课处理的具体内容不符，问题思考超出学生的历史思维能力，上课运用不方便。在运用史料提出问题的同时涉及具体的历史学习观点和历史学习方法体现比较少或者不是很明显。
三、如何发挥教科书在史料研习中的作用
（一）、充分利用教科书中以探究史料为主要特征的史料类型；利用教科书后面的学习与探究活动发挥教科书在史料研习中的作用  
以探究史料为主要特征的史料类型，主要体现在教科书中提出的思考问题和课后练习中。教师要有选择的使用和授课内容紧密练习又能锻炼学生思维能力的题目加以运用。在必修的三册中，必修二经济史中史料选择的质量还是很不错的。如必修二《开辟文明的航线》的材料阅读与思考在出示了材料阅读与思考后提出三个问题分别是
哥伦布的船队中有一名秘书和一名翻译是准备会见中国官员时用的。看《哥伦布接受印第安人接济》图，想象一下，哥伦布刚到美洲时与印第安人交流会碰到哪些问题？
根据材料中哥伦布航行美洲的成本与收益对照，哥伦布是否实现了其梦想？

美洲印第安人在哥伦布到来时为他们提供淡水、糖浆、甘薯、美洲豆等，而殖民者带来的是对印第安人的奴役和屠杀。双方的行为为什么会有如此大的反差？第一个问题运用到根据历史情景合理推测的史学方法，第二第三问题则是采用对比分析法。就比较好的体现了史学观念和方法。

除了这些，教科书最后的学习与探究内容也是较好的史料研习素材。必修一二的《秦朝在中国历史上的地位》、《图说中国经济的发展》《对社区居民生活方式变迁的调查》等都具有较强的实践性和趣味性，教师对这些内容不能轻易放过。本人在上改革开放三十年这节内容时，就结合课后的探究，让学生进行“改革开放三十周年问卷调查”，收到较好的效果。
（二）、利用教科书丰富多样的史料形式，落实史料研习的基础知识
要提高学生的史料研习能力，掌握史料的基本知识是必需的。学生应该了解各种不同史料的分类。
按不同的形式分：  图片资料    照片、艺术品、表格、漫画

                     文字资料    广告、书信、菜单、档案、名片、著作、日记

                     声音资料    口述、采访、音乐、录音、电影

                     实物资料    墓碑、遗迹、考古发现、服装、生活工具

按不同来源分     图书馆、网络、口述（专家、当事人）、实物、博物馆

按和事实亲疏关系    一手资料、二手资料

1、利用教科书中史料的各种形式，认识史料的类型。
教科书引用的史料类型丰富多样，有图片资料、文字资料、表格资料等形式。掌握史料的分类是比较基础也是比较简单的。教师可以在平时上课的过程中，利用教科书的各种史料形式加以总结，也可以一开始让学生翻阅全书，寻找史料的种类。
2、利用教科书中的史料，区分史料类型。

史料的一般分类还是比较容易区别的，对于学生来说了解也就可以了。但对于一手史料还是二手史料是比较难处理的问题，而且对于一手、二手史料的判断也影响到史料可信性的分析。什么是一手史料，什么是二手史料？教师可以直接讲述概念，一手资料、二手资料,前者是指接近或直接在历史发生的当时所产生，可较直接作为透视历史问题的史料，后者是指后人对第一手史料所作的诠释或解释。但这样的概念太专业，学生不好操作，而且在学生眼里教科书就是权威，教科书上的说法都是正确的。其实教科书内容基本上都是二手史料，是教材编撰者对一手史料进行诠释和解释，体现了教材编纂者的思想观点。学生应该对此有清醒的认识。在上课的过程中，教师不断渗透这样的知识。

如在上到《列强入侵与民族危机》这课时，上到中国近代所签订的不平等条约时，选取了一些《南京条约》原文节选，又选取了课本关于《南京条约》的内容，两相比较。提问：哪个是一手史料？哪个是二手史料？

材料一：因英国商船，远路涉洋，往往有损坏须修补者，自应给予沿海一处，以便修船及存守所用物料。今大皇帝准将香港一岛，给予英国君主暨嗣后世袭主位者，常远主掌，任便立法治理。              ——《南京条约》

材料二、割香港岛给英国。 ——人民版历史教材27页

问题十分简单，学生一眼就看出来了，重要的是这种史学意识的渗透，并让学生有这样的意识历史教科书并不等于历史，也是对历史的一种解释，每个人都可以不同的见解。
教师继续提问：如果是研究中学历史教科书变化而言，哪个是一手史料，哪个是二手史料呢？

学生很快能得出结论，并知道一手资料和二手资料是可以转化的 。
（三）、通过加强对教科书的阅读，锻炼学生概括、归纳、分类、比较、等提取信息的能力
在搜集到了一定信息之后，更重要的是面对如此丰富、庞杂的史料如何提取有效的信息，加强教科书的研读也可以提高提取信息的能力，这两者是相通的。
1、通过加强阅读课本的训练，提高概括归纳等提取信息的能力

高一历史要迎接会考，授课内容十分紧张，有些内容必需经过整合。由于时间关系我们把必修一专题五《现代中国的对外关系》在一节课上完。本人设计的问题是要出版一本新中国外交风云录，请你整理哪些重大事件应该记录在内？在这么多的事件里你认为哪件事情最为重要？请说明理由？

要在一节课里完成整章内容，提取有效信息，概括归纳内容是十分必要的。经过同学的努力我们共同总结了完成这个任务的几个方法：看课前提示；看每目的课前标题；看和时间相关的叙述；看每节内容的开头和结尾；看专题小结。学生很快找到了所需的信息。在整个活动中，学生运用到了归纳、整理、筛选、对比等能力。其实阅读教科书能力和阅读史料能力是相通的。在平时我们可以多加强学生对教科书的这方面能力。

2、区分哪些是事实的陈述、哪些是作者的观点

一段资料拿过来，学生往往会不分主次、不分主客观，把整段资料拿来就用。我们有必要锻炼学生区分哪些是事实的陈述、哪些是作者的观点。在分清楚这些之后，对文本进行分析、整理。

如在上到必修一专题三的《新民主主义革命》这节课时，教师布置学生分别以五四时期、国民革命时期、国共十年对峙时期的青年身份用写信的方式向别人介绍当时的情况。参考的资料主要是课本文本。学生在写信之前，必需先区分哪些是事实的陈述、哪些是作者的观点。五四运动这部分内容，第一、第二段都是事实的陈述，从第三段开始，“五四运动是广大人民群众直接参与的、毫不妥协的反帝反封建的革命运动……”这些都是后人对五四运动的评价，很多同学把这些也直接作为信件内容是不妥的。

（四）、利用教科书丰富的资源性， 通过对课本相应史料重组或者问题的设计，把历史教科书尽量转化成和教学内容有关的历史史料，提高学生解决问题的能力。

提取信息是史料研习的重要环节，但在提取信息后最终任务是解决问题。在史料研习过程中，教师往往会抛开课本，寻找大量的课外史料，大大增加了学生的阅读量和难度。其实在寻找课外史料的同时，我们教师应该立足于课本，先尽量在课本中寻找。

1、提取课本相应史料，重组课文，提高学生解读史料的能力。

现在教科书使用史料相对来说还是比较少，而且主要还是用来验证课本的观点。在给出史料的同时，作者的观点就已经给出，没有锻炼学生的思维能力。所以教师可以抛开课本中的结论性话语，运用已有的史料对其进行重组。

如在上必修二《古代中国手工业的经济》的纺织业发展这部分内容中，我把课本13、14、29页的内容进行重新组合，以便于学生的史料研习。

材料一、《周礼》书中，妇女的纺织生产被称为“妇功”。从事这种劳作的人与王公、士大夫、百工、商旅及农夫并列，称作“国有六职”。    人民版教材必修二第13页

材料二、人民版教材必修二第13页右下彩图：长沙马王堆1号汉墓出土的素纱禅衣

材料三、中国产丝，织成锦秀文绮、运至罗马……裁成衣服，光辉夺目，人工巧妙到极点。              ——『古罗马』普林尼：《自然史》   人民版教材必修二第14页

材料四、武则天时代，绫锦坊中就有“巧儿”365人，内作使绫匠83人，掖庭绫匠150人。唐玄宗时期，宫中专门织锦刺绣的女工就多达700人。       人民版教材必修二第14页

材料五、29页资料大卡

通过对以上史料的重组，学生能比较明确的理出古代中国纺织业发展的大概线索，避免了课外资料的补充和知识的直接灌输，又锻炼了学生的分析阅读能力。

2、通过提出精巧的问题和活动的设计，把历史教科书尽量转化成和教学内容有关的历史资料，锻炼学生解决问题的能力。

要提高学生解决问题的史料研习能力，决定了教师授课过程中要避免灌输，而是提出问题让学生解决。所以在上课过程中，教师尽量设计精巧的问题和适当的活动，这样学生处理课文文本内容同时，解决问题的史料研习能力也会得到提高。
如在上到《多极化趋势》这课时，我提出这样的问题：世界强国论坛即将召开，你觉得邀请哪些国家？这个学生都能回答。请你根据课本内容和自己的知识寻找这些国家称为强国的证据，这样课本就称为了解决问题的历史资料了。如中国是强国的证据主要有：经济总量排在世界前列；神六、神七发射成功表明科技力量强大；是发展中国家中唯一一个安理会常任理事国……这样的课看似简单，却能很好的培养学生寻找证据 论证和反驳观点，论丛史出的能力。又如《中国社会主义建设道路的探索》中，要求学生绘制新中国成立到改革开放前的经济发展趋势表，虽然在课本外教师并没有增加新的史料，但对课本资料的处理过程同样能锻炼学生的分析、归纳、总结能力。   

上面是本人在教学过程中，发挥教科书在史料研习中作用的一些想法，该如何使用教科书并没有统一规定，最大程度的有利于学生的学习，有利于学生史料研习能力提高是根本的。
参考书目：

 现行《国家历史课程标准》

《上海历史课程标准》

黄牧航主编《历史教学与学业评价》

赵亚夫主编《国外历史教育透视》  
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